
Cynllun 
Llifogydd 

EICH MANYLION:

Enw:

Cyfeiriad:

Rhif Cyswllt:

AELODAU'R AELWYD (Rhestrwch yr holl bobl sy'n byw yn eich cartref)

Enw
Rhif Ffôn 
Symudol

Gwybodaeth Arall 
(Meddyginiaeth A.Y.Y.B.)

PWY SY'N GALLU HELPU / PWY YDYCH CHI'N GALLU HELPU?

Perthynas Enw
Manylion 
Cyswllt

Sut y mae modd iddyn 
nhw / i chi helpu?

Teulu

Cyfaill neu gymydog

CYFLEUSTODAU (Sylwch: Mewn argyfwng, trowch y cyflenwad trydan, nwy a'r dŵr i ffwrdd os 
oes amser gyda chi)

Gwasanaeth Disgrifiad o'r lleoliad

Trydan

Nwy

Dŵr



BETH Y MAE MODD I CHI EI WNEUD OS DISGWYLIR LLIFOGYDD YN EICH ARDAL?

Camau Gweithredu Lleoliad

Cartref - Symudwch ddodrefn ac eitemau 
trydanol i le diogel 

Rhowch fyrddau llifogydd, polythen, a bagiau 
tywod yn eu lle

Gwnewch restr nawr o'r hyn mae modd i chi ei 
symud i ffwrdd o'r risg

Diffoddwch gyflenwadau trydan, dŵr a nwy

Rholiwch y carpedi a'r rygiau

Oni bai bod gyda chi amser i'w tynnu i lawr, 
rhowch y llenni dros y ffyn llenni
Symudwch eitemau sydd â gwerth personol 
i le diogel

Rhowch ddogfennau pwysig mewn bagiau 
polythen a'u symud i le diogel

Yr ardd a'r tu allan - Symudwch eich car allan 
o'r ardal lle mae perygl llifogydd  

Symudwch unrhyw eitemau mawr neu rydd 
neu rhowch bwysau arnyn nhw

Busnes - Symudwch ddogfennau, cyfrifiaduron a 
stoc bwysig 

Rhowch wybod i staff a gofynnwch am eu 
cymorth

Ffermwyr, symudwch eich anifeiliaid i le diogel

Gadael mewn argyfwng – paratowch becyn 
llifogydd ymlaen llaw. Rhowch wybod i'ch teulu 
neu ffrindiau efallai y bydd angen i chi adael 
eich cartref
Casglwch eich pecyn llifogydd at ei gilydd gan 
gynnwys tortsh, dillad cynnes gwrth-ddŵr, 
dŵr, bwyd, meddyginiaeth, teganau i blant ac 
anifeiliaid anwes, menig rwber ac esgidiau glaw

BETH Y MAE MODD I MI EI WNEUD NAWR?

Rhowch ddogfennau pwysig allan o berygl 
llifogydd a'u diogelu mewn polythen

Edrychwch ar y ffordd orau o atal llifddwr rhag 
mynd i mewn i'ch eiddo

Gwiriwch fod eich yswiriant yn eich gwarchod 
rhag llifogydd

Gwnewch gynllun llifogydd a pharatowch 
becyn llifogydd

Darganfyddwch ble i gael bagiau tywod
Nodwch beth fyddai angen i chi fynd gyda chi 
pe bai'n rhaid i chi adael eich cartref

Nodwch pwy sy'n gallu eich helpu chi / pwy 
rydych chi'n gallu ei helpu

Deall y codau tywydd a rhybuddion llifogydd

Mae amrywiaeth o gynhyrchion amddiffyn rhag llifogydd ar y farchnad i'ch helpu i amddiffyn eich 
eiddo rhag difrod llifogydd. Mae cyfeiriadur o'r rhain ar gael gan y Fforwm Llifogydd 
Cenedlaethol yn www.bluepages.org.uk 
 

http://www.bluepages.org.uk/


YDYCH CHI WEDI COFRESTRU I DDERBYN RHYBUDDION LLIFOGYDD A THYWYDD?

Rhybuddion Tywydd y Swyddfa Dywydd

Cyfoeth Naturiol Cymru - Hysbysiadau / Rhybuddion Llifogydd

Os na, ffoniwch y Llinell Rybuddion Llifogydd ar 0345 988 1188 i gael gwybod a yw eich 
ardal yn derbyn rhybuddion llifogydd am ddim.

RHOI GWYBOD AM LIFOGYDD

 Tarddiad y llifogydd  Sefydliad a manylion cyswllt

 • Prif afonydd  Cyfoeth Naturiol Cymru 
 
Ffonio llinell ddigwyddiadau 24/7 ar 0300 065 
3000 neu roi gwybod am lifogydd ar-lein 
https://naturalresources.wales/reportit?lang=cy  

 • Dŵr wyneb  
• Cyrsiau dŵr cyffredin (gan gynnwys 

cwlferi) 
• Ffyrdd (fel rhigolau, cilfach y draen wrth ymyl 

y palmant) 

 
Cyngor Bwrdeistref Sirol Rhondda  
 Cynon Taf 

 
Ymateb i Argyfwng y Tu Allan i Oriau 
Swyddfa: 01443 425 011 

 • Prif bibell ddŵr wedi byrstio 

• Carthffosydd 

 Eich cwmni dŵr (Dŵr Cymru) 
 
 
Dŵr: 
Carthffosiaeth: 

 • Traffyrdd a chefnffyrdd  Traffig Cymru 
 
Ffoniwch 0300 123 1213

https://naturalresources.wales/reportit?lang=cy
https://naturalresources.wales/reportit?lang=cy
https://traffig.cymru/llifogydd-draeniau


RHIFAU DEFNYDDIOL

Sefydliad Manylion Cyswllt 

Cyngor Rhondda Cynon Taf
Ymateb i Argyfwng y Tu Allan i Oriau Swyddfa: 
01443 425 011

Cyfoeth Naturiol Cymru 0300 065 3000

Darparwr Trydan

Darparwr Nwy

Darparwr Dŵr

Darparwr Ffôn

Cwmni Yswiriant a Rhif Polisi

Landlord neu Asiantaeth Gosod

Llinell Rybuddion Llifogydd 0345 988 1188

Fforwm Llifogydd Cenedlaethol 01299 403 055

Meddyg

Ysgol neu Feithrinfa

Gwaith

Milfeddyg, Cytiau Cŵn neu Lety Cathod

Gorsaf radio leol

Gwybodaeth Traffig / Tywydd


