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Roedd fy merch wedi
mwynhau mas draw yn y

sesiwn. Erbyn hyn mae hi'n
chwarae pêl-rwyd yn
rheolaidd oherwydd y

sesiwn yma. 

Roeddwn i'n hoff o'r ffaith bod
modd i'r teulu i gyd gymryd

rhan, hyd yn oed fy merch fach
yn y pram. Roedd cael anifeiliaid

fel cymeriadau yn ffordd
arbennig o wneud y sesiwn yn

hwyl i blant. 

Rydyn ni wedi gweld
cynnydd sylweddol yn

hyder fy mab wrth iddo
chwarae pêl-droed, ac mae
ffrindiau newydd gyda fes. 

Daeth fy mhlentyn
gartref bob dydd yn
dweud faint o hwyl

gafodd e!


