
Carfan Datblygu’r Gymuned RhCT Gyda'n Gilydd – Amserlenni Rhwydwaith Cymdogaeth Gorffennaf – Medi 2025 

 

 

 

Ardal Rhwydwaith 
Cymdogaeth 

Cadeirydd Swyddog Cymorth Gweinyddol Amserlen 

De Cwm Rhondda   Helen Roderick  
helen.roderick@rctcbc.gov.uk 
07786523803 

Amanda Thomas 
Amanda.Thomas2@rctcbc.gov.uk 
07385 086783  

14 Gorffennaf – 2pm tan 4pm yn yr Hen Lyfrgell, Porth 
 
22 Medi – 2pm tan 4pm yn yr Hen Lyfrgell, Porth 

Canol Cwm 
Rhondda  

Helen Roderick  
helen.roderick@rctcbc.gov.uk 
07786523803 

Amanda Thomas 
Amanda.Thomas2@rctcbc.gov.uk 
07385 086783 

4 Gorffennaf – 10am tan 12pm yn Llyfrgell Tonypandy 
 
26 Medi – 10am tan 12pm yn Llyfrgell Tonypandy 

Gogledd Cwm 
Rhondda – Cwm 
Rhondda Fach 

Amanda Thomas 
Amanda.Thomas2@rctcbc.gov.uk 
07385 086783 

Amanda Thomas 
Amanda.Thomas2@rctcbc.gov.uk 
07385 086783 

8 Medi – 2pm tan 3.30pm yn Neuadd Morlais, Glynrhedynog 

Gogledd Cwm 
Rhondda – Cwm 
Rhondda Fawr  

Jo Jones (yn gylchredol) 
jj.cwmparc@gmail.com 
07814131976  
Amanda Thomas 
Amanda.Thomas2@rctcbc.gov.uk 
07385 086783 

Amanda Thomas 
Amanda.Thomas2@rctcbc.gov.uk 
07385 086783 
 

11 Medi – 3.30pm tan 5pm yn Grow Rhondda, Blaen-cwm 

Gogledd Cwm 
Cynon 
De Cwm Cynon  

Vicky Hughes 
Victoria.l.hughes@rctcbc.gov.uk  
07747485757 
Hywel Jones 

07385401828 
Hywel.t.jones@rctcbc.gov.uk  

Vicky Hughes 
Victoria.l.hughes@rctcbc.gov.uk  
07747485757 
Hywel Jones 
07385401828 
Hywel.t.jones@rctcbc.gov.uk 

17 Gorffennaf – 1pm tan 3pm yn lleoliad i'w gadarnhau 
11 Medi – 1pm tan 3pm yn lleoliad i'w gadarnhau 

De-ddwyrain Taf-elái  Ashlee King 
Ashlee.King@rctcbc.gov.uk  
07385389549 

Ashlee King 
Ashlee.King@rctcbc.gov.uk  
07385389549 

7 Gorffennaf – 1.30pm tan 3.30pm yng Nghanolfan Cymuned 
Rhydfelen 

Gogledd-ddwyrain 
Taf-elái  

Ashlee King 
Ashlee.King@rctcbc.gov.uk  
07385389549 

Ashlee King 
Ashlee.King@rctcbc.gov.uk  
07385389549 

11 Gorffennaf – 10am tan 12pm yn Amgueddfa Pontypridd 

De–orllewin Taf-elái 
– CF72  

Maria Abson 
Maria.Abson@rctcbc.gov.uk  
07385 086136 

Maria Abson 
Maria.Abson@rctcbc.gov.uk  
07385 086136 

17 Gorffennaf – 10am tan 12pm yng Nghanolfan Galw Heibio 
Llanharan 
18 Medi – 10am tan 12pm yng Nghanolfan Galw Heibio Llanharan 
 

 
De-orllewin Taf-elái  

Maria Abson 
Maria.Abson@rctcbc.gov.uk  
07385 086136 

Maria Abson 
Maria.Abson@rctcbc.gov.uk  
07385 086136 

15  Gorffennaf – 10am tan 12pm yng Nghymdeithas Cymuned 
Gilfach-goch  
16  Medi – 10am tan 12pm yng Nghymdeithas Cymuned Gilfach-
goch  
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