
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dyddiad Cwrs Lleoliad 

01/10/2026              
10yb – 12yp 

  Cyfweliad Efelychiedig                                       
Hwb I’ch hyder mewn cyfweliadau gyda 

awgrymiadau, cyngor ac adborth 

Llyfrgell Pontypridd Llys Cadwyn                
Stryd Taf                                                  

Pontypridd CF37 4TH 

14/10/2026           
9.30yb – 4.30yp 

Lefel 2 Diogelwch Bwyd  

Dysgwch y pethau sylfaenol ar gyfer paratoi 

bwyd yn ddiogel. 

Lido Pontypridd,                                          
Parc Coffa Ynysangharad,                     

Pontypridd, CF37 4PE 

15/10/2026           
9.30yb – 4.30yp 

Lefel 3 Cymorth Cyntaf Pediatrig                           
Beth i'w wneud mewn argyfwng sy'n 

ymwneud â phlant 

 

Lido Pontypridd,                                                   
Parc Coffa Ynysangharad,                     

Pontypridd, CF37 4PE 

15/10/2026           
10yb – 12yp 

Sgiliau Cyfweliad                   
Awgrymiadau, cyngor a chyfleoedd i'w rhoi 

ar waith                

Llyfrgell Pontypridd Llys Cadwyn                     
Stryd Taf                                        

Pontypridd CF37 4TH 

16/10/2026             
9.30yb – 12.30yp 

Lefel 1  Iechyd a Diogelwch                    
Enillwch gymhwyster I adeiladu dyfodol 

mwy diogel yn y gwaith                     

Lido Pontypridd,                                                 
Parc Coffa Ynysangharad,                         

Pontypridd, CF37 4PE 

20/10/2026           
10yb – 3yp 

Gwasanaeth Cwsmeriaid mewn 
Manwerthu                                          

Gwella eich sgiliau gwasanaeth cwsmeriaid gyda 
chymhwyster achrededig 

YMa,                                                                      
Stryd Taf,                                                             

Pontypridd CF37 4SU 

21/10/2026                         
10yb – 3yp 

Cwrs Hyder                               
Adeiladwch eich hyder a datglowch eich 

potensial                     

YMa,                                                        
Stryd Taf,                                         

Pontypridd CF37 4SU 

22/10/2026           
10yb – 3yp 

Cwrs Gwydnwch                         
Datblygu sgiliau a gwydnwch i gyflawni eich 

nodau 

YMa,                                                           
Stryd Taf,                                                 

Pontypridd CF37 4SU 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dyddiad Cwrs Lleoliad 

22/10/2026            
10yp – 12yb 

  Cyfweliad Efelychiedig                                       
Hwb I’ch hyder mewn cyfweliadau gyda 

awgrymiadau, cyngor ac adborth 

Llyfrgell Pontypridd                                          
Llys Cadwyn Stryd Taf                       
Pontypridd CF37 4TH 

22/10/2026        
1yb-3yb am 4 

wythnos  

TG Sylfaenol 

 Hyfforddiant TG syml i ddechreuwyr  

Llyfrgell Pontypridd Llys Cadwyn                                           
Stryd Taf                                           

Pontypridd  CF37 4TH 

23/10/2026         
10yp – 3yb 

Cwrs hunan-hyder  

Sgiliau hyder a hunan-sicrwydd ar gyfer y 
gwaith a bywyd   

YMa                                                          
Stryd Taf                                                  

Pontypridd CF37 4SU 

05/11/2026           
10yp – 12yb 

Sgiliau Cyfweliad                 
Awgrymiadau, cyngor a chyfleoedd i'w rhoi 

ar waith                

Llyfrgell Pontypridd Llys Cadwyn                            
Stryd Taf                                                   

Pontypridd CF37 4TH 

06/11/2026           
9.30yp – 3yb am 5 

wythnos 

Cynorthwyydd Addysgu Lefel 2   
Enillwch y sgiliau a’r cymhwyster i gefnogi 

dysgu yn yr ystalfell dosbarth 

Lido Pontypridd                                       
Parc Coffa Ynysangharad               

Pontypridd CF37 4PE 

12/11/2026       
10yp – 12yb  

  Cyfweliad Efelychiedig                                       
Hwb I’ch hyder mewn cyfweliadau gyda 

awgrymiadau, cyngor ac adborth 

Llyfrgell Pontypridd Llys Cadwyn                               
Stryd Taf                                                  

Pontypridd CF37 4TH 

24/11/2026           
1yb – 3yb am 4 

wythnos 

TG Sylfaenol 

Hyfforddiant TG syml i ddechreuwyr 

Llyfrgell Pontypridd Llys Cadwyn                   
Stryd Taf                                          

Pontypridd CF37 4TH 

26/11/2026             
10yp – 12yb 

Sgiliau Cyfweliad                  
Awgrymiadau, cyngor a chyfleoedd i'w rhoi 

ar waith                

Llyfrgell Pontypridd Llys Cadwyn                         
Stryd Taf                                           

Pontypridd CF37 4TH 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dyddiad Cwrs Lleoliad 

03/12/2026        
10yp – 12yb 

  Cyfweliad Efelychiedig                                       
Hwb I’ch hyder mewn cyfweliadau gyda 

awgrymiadau, cyngor ac adborth 

Llyfrgell Pontypridd Llys Cadwyn               
Stryd Taf                                        

Pontypridd CF37 4TH 

15/12/2026     
9.30yp – 4yb  

Lefel 3 Cymorth Cyntaf Pediatrig                           
Beth i'w wneud mewn argyfwng sy'n 

ymwneud â phlant 

 

Lido Pontypridd,                                              
Parc Coffa Ynysangharad,                   

Pontypridd, CF37 4PE 

17/12/2026        
10yp – 12yb 

Sgiliau Cyfweliad                      
Awgrymiadau, cyngor a chyfleoedd i'w rhoi 

ar waith                

Llyfrgell Pontypridd Llys Cadwyn                            
Stryd Taf                                                

Pontypridd CF37 4TH 

   


