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Clwb Noflo Pontypr

Cafodd y pandemig effaith sylweddol ar nifer vy
bobl a oedd yn nofio ac yn aelodau, ac mae 2022
wedi bod yn flwyddyn o adferi i Glwb Nofio ‘x\ e Ll 25 S
Pontypridd. Mae eu hyfforddwyr ac aelodau'r BEF"Se2r Qi@
owyllgor wedi gweithio'n galed iawn i recriwtio gl
nofwyr  newydd a'u  paratoi ar  gyfer
cystadlaethau'n dychwelyd, a diolch byth fod eu 23 %
gwaith caled wedi talu ar ei ganfed! Doedd dim |

mwy na 50% o'u nofwyr presennol yn aelodau ;“"
cyn y pandemig, ac maen nhw wedi Cael

lwyddiant anhygoel mewn cystadlaethau a'u tim. |
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Mae'r clwb yn edrych ymlaen at eu Noson R -
Wobrwyo 2022, lle byddan nhw'n cydnabod a

gwobrwyo  ymdrechion y  nofwyr a'r

gwirfoddolwyr!



