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Mae’r clwb wedi cael effaith gadarnhaol arna i ers ymuno, yn bendant.
Mae'r hyfforddwyr yn wych. Rydw i wedi cwrdd â llawer o ffrindiau

newydd a dwi'n gwella bob wythnos. Rydyn ni'n mwynhau'n fwyfwy bob
wythnos. Diolch yn fawr iawn i bawb sy'n ei gwneud hi'n bosibl i ni.
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Mae Theo wrth ei fodd yn mynd i chwarae dartiau, ac mae'n caru'r ffordd
mae'r bechgyn yn cefnogi ei gilydd, ac ymroddiad yr hyfforddwyr. Mae wedi
gwneud ffrindiau newydd y tu allan i'r academi dartiau o ganlyniad i hyn.
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Mae fy mab wrth ei fodd â phob elfen ohoni. Mae'r bobl sy'n ei chynnal yn

wych gydag ef. Mae e'n cyfri'r dyddiau tan yr un nesaf. Mae'r trefnu'n wych,
mae'r plant i gyd yn cael eu hannog a dyw hi ddim yn teimlo'n gystadleuol

fel pêl-droed, rhywbeth arall mae'n ei chwarae – mae bob amser yn dod
adref yn hapus waeth pa mor dda mae wedi chwarae neu sgorio ac fel

rhiant allwn i ddim gofyn am garfan well iddo fe fod yn rhan ohoni.
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Rydw i wedi rhoi cynnig ar rygbi, pêl-droed, ac ati ond rydw i o'r diwedd
wedi dod o hyd i'm lle hapus. Mae pawb yn dod ymlaen yn dda, rydw i wedi
gwneud ffrindiau newydd, rydw i'n gadael y tŷ ac rydw i'n edrych ymlaen

at bob dydd Mercher.
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