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	Diolch yn fawr iawn am yr holl wybodaeth a'r adnoddau yma. Rydyn ni wedi dechrau rhannu'r wybodaeth fesul dipyn yn ein sesiynau ac wedi addasu rhai o’r rhaglenni rydyn ni eisoes yn eu cyflwyno i gynnwys yr wybodaeth a’r gweithgareddau - Ymarferydd
	Fe wnes i wir ganfod bod y cwrs yn ddefnyddiol ac yn ysgogi'r meddwl, ac fe ddysgais lawer iawn am y ffordd orau i gefnogi teuluoedd rwy'n gweithio gyda nhw a ffrindiau a theulu sydd â phlant iau - Ymarferydd
	Cwrs gwych i rieni a babanod. Adnoddau gwych a lleoliad rhagorol. Mae'r hwylusydd yn wybodus ac yn gallu meithrin perthynas yn ardderchog - Rhiant
	Byddwn i'n argymell y sesiynau yma'n fawr iawn, maen nhw'n llawn gwybodaeth a hoffwn ddiolch i Sarah am bopeth. Mae fy mabi wedi dysgu eistedd i fyny ar ei ben ei hun yn hyderus ac yn dysgu rholio drosodd gyda'n sgiliau newydd - Rhiant
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