GARETH EDWARDS
CLWB CRICED PORTH

Mae Gareth wedi bod yn aelod o'r clwb ers
broni 20 mlynedd ac mae ei ymrwymiad
iddo yn dal i fod yn gwbl ddiflino. Mae
Gareth wedi bod yn drysorydd y clwb ers 10
mlynedd ac mae bellach yn hyfforddi'r tim
menywod. Mae hefyd yn rhan bwuysig o
drefniadau hyfforddi'r tim ieuenctid. O dro |
dro mae Gareth yn gwirfoddoli neu'n
chwarae i'r clwb 5 diwrnod yr wythnos.
Gareth (neu Jarvis, fel mae llawer o bobl yn

i alw) yw'r cyntafi gynni morth ac m
Eob tr)o'gn mejdwl arigbob? ;:rgaill.(.)l\;azjar\?ij Chwaraeon RhcT
e . . S()O(CRCT‘
yn rhan bwysig iawn o'r hyn sy'n gwneud

st EevenIun CWIRFODDOLWR

o'r bobl fwyaf caredig y dewch chi ar eu
traws, a heb ei gyfraniad enfawr fyddai dim Y M I S
modd i'r clwb ddarparu ei holl dimau a

rhaglenni. Mae angen Jarvis ar bob clwb! M A w R T H 2023




